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1. Apresentacdo

A Tokuyama Dental Corporation
(Japao) possui décadas de fradicdo no
desenvolvimento de materiais resinosos
para dentistica restauradora. Sistemas
como Palfique LX5 e Estelite Omega
adauiriram grande reputacdo mundial
principalmente devido ao equilibrio entre
suas propriedades mecdanicas e estéticas,
A linha de produtos Tokuyama esta em
constante evolucdo e frequentemente
lanca tendéncias que sGo seguidas nos
maiores mercados dentais do mundo.

Os anos de experiéncia e investimentos
em P&D trouxeram tecnologias unicas
que se revelam ao utilizar os produtos
Tokuyama clinicamente.

E o caso das exclusivas cargas
inorganicas dos compdsitos, que devido
Qo seu formato esférico e homogéneo,
permitem méxima longevidade de lisura e
briho para as restauracdes, fatores muito
apreciados principalmente em
restauracdes esteticas.

lgualmente notavel é a tecnologia que
torna possivel o popular “efeito
camaledo’, fruto do equiliorio no indice
de refracdo entres cargas/mondmeros
que permite ao compodsito produzir alto
nivel de “‘camuflagem” com o substrato
dental e reduzir a necessidade ou a
extensdo de biséis em bordas de
cavidades.

Outra relevante exclusividade da linha
Tokuyama é a “Radical Amplified
Photopolymerization” (RAP); sistema de
catalisadores que aumenta os niveis de
conversdo e reduz significativamente o
tempo de exposicdo dos incrementos ao
fotopolimerizador. Isto otimiza o tempo de
confeccao das restauracodes sem
prejudicar seu desempenho.

Estas e outras tecnologias vém sendo
aplicadas cos produtos da marca
sempre com objetivo de maximizar
qualidade, seguranca e praticidade
para o profissional e seus pacientes.

No auge do estado da arte, a Tokuyama cria ESTELITE BIANCO:
um sistema de compodsitos suprananoparticulados disponivel em quatro cores para dentes
claros. Com parémetros de cor minuciosamente distribuidos de modo gradual, o sistema

prima pela versatiidade e naturalidade.
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O conceito das cores e opacidades de
ESTELITE BIANCO foi desenvolvido
através de uma parceria entre a PHS
Group e o Tokuyama.

Ao longo do seu desenvolvimento, o
sistema passou por avaliagdes criteriosas
de uma equipe multidisciolinar de
profissionais no Brasil e no Japdo.

A premissa do produto é permitir @
criacdo de restauracdes estéticas em
escala clara por meio de técnicas
simples ou complexas mas com
resultados igualmente naturais e
belos. Para que isso fosse possivel, a
gradacdo das opacidades e os niveis
de valor e croma foram cuidadosamente
equalizados dentre as cores disponiveis.

Em consonéncia com a proposta do
produto, foram criadas quatro cores,
nomeadas simplesmente pela letra W
("WHITE") seguida de um numero (1 a 4).
Embora conciso em numero de cores, ©
sistema permite realizar desde camadas
infernas de dentina até camadas
superficiais de esmalte. Além disso, uma
mesma cor pode produzir resultados
significativamente distintos, basta que se
module a espessura de sua camada.

Por exemplo: a cor mais opaca e
luminosa (W1) & intuitivamente utilizada
como denting, mas também se aplica &
camada de esmalte se em espessura
muito fing, elevando o valor da
restauracAo sem Causar ExCEssivo
aumento de volume indesejado. No outro
extremo da escala, a cor mais translucida
e de menor valor (W4) & a escolha mais
usual para camadas de esmalte, mas
pode ser utilizada como opacidade de
‘como” para ganho de volume quando
aplicada em espessuras maiores.

Estas caracteristicas conferem maior
versatilidade para o sistema além de um
manuseio mais simples e intuitivo.

Sob o aspecto de propriedades fisico-
quimicas, ESTELITE BIANCO reune tudo
0 que ha de mais modermno na linha de
resinosos Tokuyama. Seu desempenho
mecdanico € a competéncia estetica séo
muito equiliorados (vide propriedades), o
que permite o uso do material inclusive
em dentes posteriores.

Além da gama de cores inéditas
dedicadas a escala bleach, outro
diferencial do sistema € a fluorescéncia
das massas. ESTELITE BIANCO possui
fluorescéncia similor a de um dente
natural principalmente sob a luz solar. Isto
confere vitalidade & restauracdo e
auxilia na sua integracéo com o dente.
Além disso, a fluorescéncia mais
equilibbrada evita excessos sob lampadas
artificiais.

Ao manuseio, as massas Possuem
consisténcia firme que permite esculoir
faciimente tanto com espatulas quanto
com pincel. Em multicomadas € possivel
mesclar novos incrementos ropidamente
sem deixar degraus.

O acabamento e polimento exibem o
mesmo nivel dagquele encontrado nas
demais resinas Tokuyama que
compartiham da mesma carga.

Desse modo, o desempenho estético a
longo prazo € excelente e credencia
ESTELITE BIANCO para trabalhos de
alta qualidade.

@ Tokuyama | phS | 02



2. Composicdo

Matriz orgénica:
mondmeros Bis-CMA e
TECDMA.

Matriz inorgénica:
cargas de Si0,-ZrO, com
200nm de tamanho e

contetdo de 82% em peso e
/1% em volume.

Figura 1a: Estelite Bianco
Cargas esféricas e homogéneas em
MEV - 20.000x

(Fonte: Tokuyama, 2024).

©2024/06/11
.imm 09:47:35

Composito 1 Composito 2 Composito 3 Composito 5

Figuras 1b a le: cargas homogéneas de Estelite Bianco em comparacdo com
cargas iregulares de compositos de outras marcas.

3.Indicacoes

Dentes Dentes ReDAro
Anteriores Posteriores paros
CLile CLNV Coramica

Facetas CLIeCLI o

. Composito
Diastemas
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4. Caracterisitcas

CARGAS SUPRANANOMETRICAS

Possui as tradicionais cargas suprananométricas esféricas e homogéneas j& consolidadas
por outros compodsitos Tokuyama, que garantem um desempenho estético inigualavel e
fazem da linha o padrdo ouro mundial em acabamento e polimento.

TODAS AS CLASSES DE RESTAURACOES
O sistema € indicado para restauracdes anteriores e posteriores tanfo nas camadas
superficiais (esmalte) como profundas (dentina).

SISTEMA DE CORES CONCISO E VERSATIL
Apenas quatro tonalidades distribuidas em uma escala intuitiva para facil entendimento e
aplicacao.

TECNICAS MONO OU MULTICAMADAS

Devido ao grau de opacidade e o modo como cada tonalidade se integra com o
substrato dental, € possivel obter resultados muito naturais mesmo com monocamadas. J&
em estrafificacdes (multicamadas), o sistema permite combinar tons facimente para
alcancar gradientes de profundidade e cor muito redlistas.

FOCO EM DENTES CLAROS
Permite reclizar restauracdes com tons desde proximo a Al (Vita) até clareados.

FLUORESCENCIA EQUILIBRADA
A fluorescéncia do sistema foi equiliorada com a dos dentes naturais, oferecendo maior
mimetismo entre dente/restauracdo principalmente sob fonte de luz UV natural (luz solar).

EXCELENTE ESCULPIBILIDADE

O composito mantém o formato quando esculpido por espdtulas ou pincéis, favorecendo
a confeccéo de anatomias complexas em grandes restauracdes. As camadas sGo
facimente acomodadas para reduzir degraus ao passo que NAo escoam excessivamente.
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5. Cores

ESTELITE BIANCO foi concebida para restauracdes de dentes claros, que exibem maior
luminosidade. Sua escala possui quatro variedades de cor nomeadas W1, W2, W3 e W4
sendo que a lefra “W" advém de “White” (branco), reiterando a proposta da linha.

O sistema esta baseado na simplicidade e uso intuitivo. Desse modo, as quatro
variedades (W1 a W4) receberam parémetros de cor (opacidade, valor e croma)
distribuidos equilibradamente em um escalonamento logico. Isto permite realizar
restauracdes tanto na técnica monocamada quanto multicamada, ambas possibilitando
excelentes resultados estéticos.

w1 w2 w3 w4

Figura 2: discos de 1mm das diferentes cores do sistema.

OPACIDADE, LUMINOSIDADE E CROMA:

Os nimeros 1 a 4 indicam uma ordem decrescente de opacidade e luminosidade, ou
sejo, o tom W1 possui a maior opacidade e luminosidade disponiveis, enquanto que W4
possui proporcionalmente os menores valores da escala.

Simultaneamente, o croma esta organizado de modo crescente, ou sejo, se intensifica &
medida que os numeros aumentam. Desse modo, W1 possui 0 menor croma (cor menos
saturada) da escalo, enquanto que W4 possui a maior saturacao, similar a AL (Vita).

OPACIDADE LUMINOSIDADE CROMA APLICAGAO

wiHEEE BEER B cnepoums

» Camadas superficiais

AR BEE EE ) RSS
ws [l ] ] ]
— » Camadas superficiais
| G i » Camadas profundas
w4 . ‘ . . . . . . em alta espessura



Figura 3 - Comparacdo da luminosidade entre as cores de ESTELITE BIANCO e cores
bleach de Estelite Omega para referéncio. Na escala, valores menores (& esquerda) séo
mais pProximos o preto, enquanto que o valores maiores (& direita) sGo mais proximos ao

branco. Resultados extraidos através de amostras com 1mm de espessura em fundo preto.
Fonte: Tokuyama, 2024.

LUMINOSIDADE/VALOR

PRETO BRANCO
60 W4 w3 w2z wi 100
S R R B l S S E B R S S l HREE SIS SR8 S | |
Obs.: Amostras de 1mm de espessura em fundo preto Estelite Bianco .Estelite Omega

Figura 4 - Comparacéo de opacidade entre as cores de ESTELITE BIANCO e cores
bleach de Estelite Omega. Na escala, resultados & esquerda revelam massas mais
opacas enquanto que & direita massas mais translucidas. As classificacdes “Dentind’,
‘Corpo” e “Esmalte” foram estipuladas apenas para referéncio, conforme a média de
valores de diversos sistemas de compodsitos disponiveis comercialmente. Resultados

extraidos através de amostras com 1mm de espessura em fundo preto.
Fonte: Tokuyama, 2024.

OPACIDADE: TP - PARAMETRO DE TRANSLUCIDEZ

MAIS OPACO MAIS TRANSLUCIDO
= ® = N & > 30
=g = 2 H= =
EXTRA-OPACO DENTINA CORPO ESMALTE EFEITO
Obs.: Amostras de 1mm de espessura em fundo preto Estelite Bianco . Estelite Omega

As cores de ESTELITE BIANCO foram | Eg—
pensadas para simplificar com
naturalidade.

; ESTELITE BIANCO /-é: P
I

Com todos os pardmetros de cor S esteme nianco_%.
distribuidos gradualmente, o emprego

das cores é facil e intuitivo. 2 eseumesianco £
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Fluorescéncia

Um dos aspectos responsaveis pela sensacdo de vitalidade dos dentes € a
fluorescéncio, fendmeno que ocorre quando o dente emite luz visivel azulada ao ser
exposto & luz ultravioleta (UV), que pode ser emitida por fontes naturais (Sol) ou artificiais
(lampadas especificas). A fluorescéncia dental deve-se a agentes fluorescentes como
proteinas e aminodcidos presentes principalmente na dentina.

Para que uma restauracao consiga mimetizar adequadamente a estrutura dental perdida,
& essencial que o composito tambeém seja fluorescente. ESTELITE BIANCO apresenta um
nivel de fluorescéncia medio, dosado para apresentar aspecto similar ao um dente natural
sob a luz solar.

Figura 5 - Comparacao da fluorescéncia de discos de ESTELITE BIANCO e compositos
de outras marcas na linha “bleach’. A ldmpada utilizada no ensaio emite luz UV no
comprimento de onda de 400 nm (Fonte: Tokuyama, 2024).

ESTELITE BIANCO Empress Direct Empress Direct Beautifil Il Renamel Microfill
Enamel BLXL Dentin BLXL BW White
(Ivoclar) (lvoclar) (Shofu) (Cosmedent)

Figura 6 - Comparacao da fluorescéncia entre dentes naturais x ESTELITE BIANCO x
outro compasito. O dente 11 recebeu um incremento de Estelite Bianco de
aproximadamente 1,5mm de espessura em formato de disco. O dente 21 recebeu
incremento equivalente mas de outro composito. Entdio, incidiu-se luz UV (390 nm) para
avalior o efeito de ambas.

OUTRO

b=

E possivel perceber que
ESTELITE BIANCO
apresenta fluorescéncia
mais proxima & do dente
natural quando
comparado a outro
compaosito.
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DEMONSTRAGAO CLINICA DAS CORES: para efeito didatico de observagao dos

diferentes tons e de sua intferacdo com o substrato dental, ESTELITE BIANCO W1, W2,
W3 e W4 forom aplicadas como “facetas” recobrindo dentes higidos (teste de cor). Os

compositos foram utilizados em

monocamada com espessura gradual: O,2mm (cervical) até

0,4mm (incisal). Apos a fotopolimerizacao, foi feito polimento com borrachas média e fina.

. \*n ‘.’ A

““Q’@»

Figuras 7a e 7b: Aspecto inicial dos dentes anteriores higidos de cor AL (Vita).

Y YL

Figura 7c: cor W1 aplicada no dente 11. Figura 7d: cor W2 oplicada no dente 11.

. \ “’ L

Figura 7e: cor W3 aplicada no dente 11. Figura 7f: cor W4 oplicada no dente 11.
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Figura 7g: cor W1 aplicada no dente 11 e cor W2 aplicada no dente 21.

Figura 7h: cor W3 aplicada no dente 11 e cor W4 aplicada no dente 21.

Através das fotos de ensaio de cor & possivel perceber que o tom W1 oferece a maior
luminosidade e opacidade, isclando o substrato. Isto € particularmente Util para camadas
profundas onde se deseja que o substrato ndo interfira no resultado restaurador. Por outro
lado, o tom W4 & mais cromatizado, apresenta menos luminosidade e € mais influenciado
pelo substrato, oferecendo maior capacidade de integracdo.

Enguanto isso, os tons W2 e W3 saio intermedidrios.

As cores podem ser combinadas entre si ou utilizadas isoladamente em monocamadas,
ainda criando efeitos muito naturalizados.
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6. Propriedades

6.1 ESTABILIDADE SOB LUZ

Restauracdes diretas demandom adequado tempo de manuseio para escultura. Para isso,
é essencial que o compodsito apresente boa estabilidade sob iluminacdo evitando
fotopolimerizacdo prematura e consequentemente eros na morfologia da restauracdo.
ESTELITE BIANCO e outros compositos foram testados em um ambiente com iluminacdo
de 10000 Ix proveniente de um refletor de bancada. O tempo de trabalho foi
considerado até o inicio das alteracdes das caracteristicas fisicas da massa.

Grdfico 1: Tempo de trabalho (segundos) sob luz do refletor em 10.000 Ix

ESTELITE BIANCO ESTELITE BIANCO apresentou
ESTELITE OMEGA bom tempo de trabalho sob a luz
compdsito 1 do refletor. Ao mesmo tempo, seu
composito 2 tempo de fotopolimerizacdo ¢é
CO”‘D?STTO 3 relativamente  cuto (consulte
cnpedio 4 instrucdes de uso) o que revela

composito S s :
excelente equiliorio do sistema de

composito 6 e
fotoiniciadores.

composito 7
40 60 80 100 120 140 160 180 Fonte: Tokuyama Technical Report, 2024.

Tempo de frabalho (segundos)

6.2 BRILHO DE SUPERFICIE

O briho de uma restauracdo esta ligado a homogeneidade e lisura da sua superficie.
Superficies suaves e lisas sGo menos propensas a aderéncia bacteriana e manchamento
extrinseco. Neste enscio que mede o briho superficial das amostras de compositos, Os
espécimes foram polidos com lixa #1500 seguido de discos Sof-Lex (3M) superfinos por 60
segundos sob agua corrente.

Grdéfico 2: Brilho (%) imediato apds acabamento.
Os resultados  mostram  que

ESTELITE BIANCO ESTELITE BIANCO e

ESTELITE OMEGA ESTELITE OMECA obtiverom o
compésito 1 maior briho perante os demais
composito 2 compositos.  Isto revela  sua

compésito 3 capacidade em gerar
compdsito 4 restauracoes mais lisas e suaves

composito S

que os demais no tempo zero
composito 6

logo apds acabamento).
composito 7 (log P

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 Fonte: Tokuyama Tex
Briho (%)
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6.3 RETENCAO DE BRILHO

A longevidade do brilho revela a capacidade de um compdsito em manter a estética da
restauracdo ao longo do tempo em funcdo. A retencdo de briho € avaliada com as
amostras j& polidas sendo submetidas a variacdes térmicas (fio x calor) ciclicamente,
simulando desafios que as restauracdes enfrentariam quando em funcdo no ambiente orall.
Neste enscio, as amostras foram submetidas ao total de 15000 ciclos térmicos com
variacdo de temperatura de 5-55° C. Este nimero de ciclos coresponde a 8,2 anos em
funcao clinica (conforme FISCHER | et al. 2009 e VEDOVELLO FILHO, M. et al. 2017).

Grdfico 3: Brilho (%) apos ciclos térmicos (5-55° C).

. ESTELITE BIANCO monteve
90 ES?;EEIPEES\IANCO e um alto nivel de briho mesmo
80 Compésito 1 apos 15000 ciclos térmicos,
70 exibindo superficie mais
2 o Composito 4 homogénea que concorentes
o . (vide microscopia a laser). Isto
< Composito 6 i
= =t Compésito 3 sugere que restauracdes com
40 Compést o material manterdo excelente
omposito 5 ) o
30 condicdo estética co longo
Compdsito 2 do tempo em funcdo.
20 Compos
omposito 7
10
0 5000 10000 15000
NUmero de CiC‘OS Fonte: Tokuyama Technical Report, 2024

Foram obtidas imagens 3D de microscopia a laser dos diferentes compodsitos apds 15.000
ciclos témicos. Estdo ilustrados: ESTELITE BIANCO, Estelite Omego, © compdsito com o
segundo melhor desempenho e o outro de pior desempenho.

ESTELITE BIANCO ESTELITE OMEGA

Compdsito 1 Compdsito 7
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6.4 MUDANCA DE COR E TRANSLUCIDEZ ANTES/APOS FOTOPOLIMERIZAGAQ.

A mudanca de cor antes/apds a cua do compodsito, se muito acentuada, pode
representar uma dificuldade técnica para a confeccdo de restauracoes. Isto porque o
incremento ainda ndo polimerizado pode apresentar coloracdo muito diferente do dente
e gerar dividas no acerto da cor. Por outro lado, compodsitos com baixa fransicdio de cor
auxiliom o profissional a acertar a cor mais facimente durante o trabalho.

Neste ensaio, diferentes compositos tiveram sua cor e opacidade aferidas antes e apds
sua fotopolimerizacdo conforme recomenda o fabricante. As variacdes foram entdo
registradas no grafico:

Grdfico 4: Mudanca de cor (AE) e opacidade (AYb/Yw) antes/apods fotopolimerizacao.

ESTELITE BIANCO ESTELITE BIANCO exibe
ESTELITE OMEGA * ‘ baixa fransicéo de cor e

composito 1 opacidade apds
fotopolimerizacéo. Isto
aumenta sua
previsibilidade durante a
realizacdo dos
incrementos restauradores
€ minimiza O ero na
escolha da cor.

composi

composito /
-008 006 -004 -002

Mudanca de opacidade (AYb/Yw) Mudanca de cor (AE) Fonte: Tokuyoma Techn

6.5 ESTABILIDADE DE COR

E muito importante que compdsitos mantenham sua cor original haja visto que restauracoes
manchadas ou descoloridas implicam frequentemente em retralbalhos.

Este ensaio consistiuv em submeter amostras de diferentes compositos a uma imersdo em
café a 80° C por 24h e aoferir sua cor apods o desafio. No grafico, guanto maior o valor
(AE), maior & a tfransicéo da cor original.

Grdfico 5: Mudanca de cor (AE) apods imerséo em café a 80° C por 24h.

ESTELITE BIANCO
ESTELITE OMECA
composio 1| ESTELITE BIANCO obteve uma das
composito 2 -
| menores fransicoes de cor frente ao
desafio, o que favorece a estética das
restauracdes a longo prazo.

composito 3

|
composito 4

!
composito S |
composito 6 | Font

composito 7 |
0] 40 50

Mudanca de cor (AE)
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6.6 RESISTENCIA A FLEXAO E COMPRESSAO.

A resistencia a flexdio (conforme 1ISO 4049:2019) e compressdo de diferentes compositos
foi avaliada para quantificar o desempenho mecanico de cada material.

Grdfico 6: Resistéencia a flexao em 3 pontos (MPa).
| | | |
ESTELITE BIANCO i
ESTELITE OMECA

composito 1 =

composito 2 I

composito 3 =
composito 4 : : : : r—F\
composito 5 =

composito 6 I
composito 7 =

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Resistencia & flexao (MPa)

Grdéfico 7: Resistencia & compressaio (MPa).

ESTELITE BIANCO ‘ ‘ ‘ —
ESTELITE OMECA |
composito 1 ‘ ‘ ‘ =
composito 2 ‘ ‘ ‘ —#
composito 3 ‘ ‘ ‘I——<
composito 4 ‘ ‘ ‘ I‘»\
composito 5 ‘ ‘ ‘ ‘ =
composito 6 ‘ ‘ ‘ ‘I‘\
composito 7 ‘ ‘ ‘ ‘ =
0] 100 200 300 400 500

Resisténcia a compressaio (MPa)

Fonte: Tokuyama Technical Report, 2024

A resistencia a flexdo (Crafico 6) revela o quanto de forca o compodsito consegue
suportar antes de fraturar quando em flexéo, ou sejo, quando uma forca tende a “dobra-
lo” ou “curvé-lo”. Um material com baixa resisténcia pode levar a restauracdo ndo apenas
a quebrar, mas também ser deslocada da cavidade. ESTELITE BIANCO apresentou
resisténcia proxima a 100 MPa, superior ao valor de 80 MPa apontado como “suficiente”
pela norma 1ISO 4049:2019.

J& as forcas compressivas (Crafico 7) ocorem frequentemente durante a mastigacdo de
alimentos, principalmente em dentes posteriores. SGo forcas verticais que  desafiom
majoritariamente as restauracdes mais amplas € com menos suporte dental.

ESTELITE BIANCO apresentou valores de resisténcia suficientes que pemitem indica-la
também para uso em dentes posteriores.
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6.7 MODULO FLEXURAL

Este ensaio define o qudo resistente & deformacdo o compodsito € ao ser flexionado,
revelando sua rigidez. Quanto maior o modulo flexural, mais rigido e dificil de flexionar € o
material, contudo isto também pode representar um material fricvel/quebradico. Este
ensaio comparou ESTELITE BIANCO a outros compositos.

Gréfico 8: Modulo flexural (CPa). ESTELITE BIANCO
apresenta um valor

mediano perante cos
ESTELITE BIANCO = ) o
demais compositos.
ESTELITE OMECA ,

o O modulo flexural
comp?swfo 1 ‘ i deve apresentar
composito 2 ‘ ‘ ‘ ‘ _— valores consonantes
composito 3 ‘ ‘ ‘ = com outras
composito 4 ‘ ‘ ‘ ’_’" caracteristicas do
composito 5 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ : material como dureza,
compdsito 6 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ f— resisténcia & racdo,
composito 7 | | | | | | i flexao, etc. para que

0 2 4 6 8 10 i2 14 este tenha

efetivamente maior

Modulo flexural (CPa) segliance eshutlral

Fonte: Tokuyama Technical Report, 2024

6.8 DUREZA

A dureza do composito revela sua resisténcia & deformacdo pldstica localizado, e &
responsavel indiretamente pela sua resisténcia & “arranhdes” ou desgaste. Assim como o
modulo flexural, esta caracteristica também deve ser avaliada em conjunto com outras,
pois se considerada apenas isoladamente, valores excessivamente altos de dureza
podem implicar em um material fricvel ou gquebradico.

Grdéfico 9: Dureza Vickers (HV). ESTELITE BIANCO revela
uma dureza média se

comparada com outros

ESTELITE BIANCO
ESTELITE OMEGA compositos, mas
composito 1 principalmente cpresenta
comp&sito 2 valores equilibrados com

|

compasito 3 | : : = outras caracteristicas
compéSﬁO 4 * mecanicas do compodsito que
compasito 5 | ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ | | - o permitem ter bom
composito 6 | i d h b 50 d
composito 7 - esempenho na absorcéo de

[ \ \ \ \ \ ‘ ‘ ‘ forcas.

0] 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Fonte: Tokuyama Technical Report, 2024

Dureza Vickers (HV)
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6.9 RESISTENCIA AO DESGASTE.

O desgaste de restauracdes € algo frequentemente observado na clinica devido ao
atito promovido por alimentos durante a mastigacdo. Além disso, o contato interdental e
habitos parafuncionais também interferem no processo. Uma restauracdo ideal deve
apresentar uma baixa taxa de desgaste vs. fempo, evitando a necessidade de trocas por
disfuncao.

Neste ensaio mecanizado, espécimes de diferentes compositos com Smm de diémetro e
formato hemisférico foram atfritados ciclicamente em uma superficie de esmalte bovino por
50000 vezes sob uma forca de 5,8 kgf Entéo, mensurou-se o decréscimo de volume dos
compositos e a profundidade da abraséo ocasionada no esmalte.

Grdfico 10: Ensaio abrasivo (50.000 ciclos): perda de volume (mm?3) do composito e
profundidade de desgaste (um) do esmalte bovino.

Apos a ciclogem
| | | A
ESTELITE BIANCO mecanica,

ESTELITE OMECA ESTELITE BIANCO
apresentou 0 menor nivel
de desgaste se
comparado aos demais
compositos. Isto revela
indiretamente o bom

o7 @us Qs @pr QB @o2 ool © 0 3 0 3 equilibbrio na dureza.

Reducao do volume Profundidade da abrasdo
do composito (mm?) no esmalte (um)

6.10 SORCAO E SOLUBILIDADE.

Restauracdes estdo suieitas ao ambiente Umido da cavidade oral, portanto € essencial
avaliar suas caracteristicas de absorcao (sorcdo) de liquidos ou dissolucdo (solubilidade)
em liquidos para estimar sua degradacéo co longo do tempo.

Neste ensaio realizado conforme 1SO 4049:2019, ESTELITE BIANCO e outros compositos
foram imersos em agua destilada por sete dias e passaram pela avaliacdo da alteracdo
de massa.

Grdéfico 11: Sorcao (upg/mm3) e Solubilidade (ug/mm3).

f=—| ESTELITE BIANCO

ESTELITE BIANCO
apresentou valores baixos que
sugerem menor degradacdo
em ambiente Umido.

Fonte: Tokuyama Technical Rep

Solubilidade em agua (ug/mm?) Sorcao em agua (ug/mm3)
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6.11 CONTRACAO DE POLIMERIZACAO.

Ao polimerizar, compdsitos tendem a contrair. Durante esta contracdo podem ser geradas
frincas, fissuras ou desadaptacdes na interface adesiva, o que pode culminar em
restauracdes desadaptadas suieitas a infiltracdo e/ou descolamento. Embora existam
diversos métodos para se reduzir este efeito deletério nas resinas, um bom composito deve
apresentar baixa contracdo.

ESTELITE BIANCO e outros compositos foram submetidos ao enscio de contracéo de
polimerizacdo linear, que determina a porcentagem de contracdo volumética que o
composito sofreu apds a cura.

Grdfic“omrogdo de polimerizacao (% linear).

ESTELITE BIANCO |

ESTELITE OMECA
composito 1 ESTELITE BIANCO
composito 2 apresentou um dos menores
composito 3 valores de confracéo de
compdsito 4 polimerizacéo dentre os
composito 5 compositos ensaiados.
composito 6 Fonte: Tokuyama Techrical Report, 2024

composito 7
0 05 1 i) 2

Contracéio de polimerizacao (% linear)

QUALIDADE,
CONFIABILIDADE
e INOVAGCAO.
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7. Resumo

Conforme demonstrado nos diversos
ensaios, ESTELITE BIANCO exibe
grande equiliorio das suas propriedades
fisico-quimicas, o que o qualifica tanto
para dentes anteriores quanto
posteriores.

A logica simplificada de suas cores e
opacidades reduz a curva de
aprendizado com o material e favorece
sua incorporacdo na rotina do
profissional. Apenas quatro cores sdo
suficientes para se alcancar qualguer cor
clara que a restaurac@o possa
demandar.

Além disso, a versatilidade do sistema
possibilita seu uso tanto em técnicas
complexas (estratificadas) quanto
simplificadas (monocamadas), conforme a
necessidade do caso e a predilecdo do
profissional.

Nos casos de estratificacdio, as cores W1
e W2 nomalmente atuam como camadas
profundas por serem mais opacas,
enquanto que W3 e W4 cumprem o
papel das camadas superficiais. No
entanto, & possivel intercambiar cores e
camadas, basta que se controle sua
espessura para o efeito desejado.

J& nas técnicas de monocamada,
quaisquer das cores podem ser
empregadas isoladamente, basta que se
entenda o comportamento ético de
cada cor: sugere-se aplicar W1 e W2 em
fina camada para manter a naturalidade,
enquanto que W3 e W4 permitem maior
espessura devido a sua menor
opacidade.

Outra notavel caracteristica do sistema é
a fluorescéncia, que foi recalibrada para
melhor combinacdo com dentes naturais.
Isto melhora ndo apenas o aspecto das
restauracoes em luz negro, mas confere
um aspecto de vitalidade mais natural &
luz solar.

Em resumo, ESTELITE BIANCO ¢ o
sistema Tokuyama gue redne tudo o que
h& de mais modemo j& desenvolvido
pela marca, somado a facilidade de uso
e versatilidade.

Q  psTELTEBIANCO j 2
z

~

BIANCO }:
—3‘ ESTELITE
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8. Perguntas Frequentes

1 - Como ESTELITE BIANCO alcanca polimento t&o facilmente?
R: Devido ao tamanho, formato e disperséo homogénea das cargas inorganicas.

2 - Como ESTELITE BIANCO mantém o polimento por longo prazo?

R: Como as cargas séo monodispersas na masso, & medida gue a camada mais
superficial &€ desgastada pela funcdo mastigatdria (abraséio com alimentos e contato
enfre dentes), uma nova camada de mesma qualidade é exposta, com igual capacidade
de brilho. Este ciclo perpetua o briho do material.

3 - Por que a manutencdo da lisura é tGo importante para restauragcdes?
R: Uma superficie lisa minimiza a adeséio de sujidades e manchas, além de oferecer mais
conforto ao paciente.

4 - E possivel utilizar ESTELITE BIANCO em dentes anteriores e posteriores?
R: Sim, a resisténcia mecanica do sistema o qudlifica para ambos anteriores e posteriores.

5-0 que é e como ocorre o efeito camaledo de ESTELITE BIANCO?

R: O efeito camaledo é a capacidade da resina em se mesclar com o substrato. Este
efeito ocorre devido a caracteristicas especificas da carga e mondmeros que geram uma
difuséo da luz fazendo com que os limites da restauracdo figuem difusos, integrando a
restauracao ao dente.

6 - Quais instrumentos recomenda-se utilizar para manipular ESTELITE BIANCO?
R: Recomenda-se utilizar espdtulas de aco inox de alta qualidade e resisténcia para
evitar manchamentos indesejados na massa. Alternativamente, pode-se utilizar espatulas
plasticas e pincéis (ex Tokuyaoma #24) que permitem modelar a massa facimente,

7 - Qual fotopolimerizador utilizar com ESTELITE BIANCO?

R: O fotoiniciador utilizado no sistema € a canforoquinona (potencializada pelo RAP),
portanto basta utilizar um aparelho convencional com comprimento de onda de 400-
500nm (pico 470nm). Ja a poténcia do equipamento ird balizar o tempo de exposicdo
de cada incremento restaurador (vide instrucdes de uso).

8 - Posso combinar ESTELITE BIANCO com outros comp6sitos Tokuyama (ex: Estelite
Omega ou Palfique LX5)?
R: Sim, as resinas Tokuyama tém formulacdo compativel entre si.

9 - Posso combinar ESTELITE BIANCO com corantes?
R: Sim. Recomenda-se utilizar Estelite Color (Tokuyama).
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8. Perguntas Frequentes

10 - As cores de ESTELITE BIANCO se comparam &s de Estelite Omega?
R: Para comparacdo direta, vide Figuras 3 e 4 da pagina 6. As cores de ESTELITE
BIANCO e Estelite Omega se complementam, ndo se equivalem.

11 - No sistema ESTELITE BIANCO, as cores W1 e W2 sGo as mais opacas. Posso
utiliza-las como camada de esmalte ou apenas dentina?

R: E mais intuitivo utiliza-las como camadas opacas, mas € possivel também utiliza-las como
camadas superficiais. Para isso, reduza drasticamente a espessura da camada para que
ainda haja boa interacéo com a luz e o resultado se mantenha natural.

12 - E possivel utilizar as cores W3 e W4 como dentina?
R: Sim. Embora pareca contraintuitivo, basta que se aumente a espessura das camadas
para que as cores adquiram a opacidade necessdria para cumprir © papel.

13 - E possivel utilizar ESTELITE BIANCO em monocamada?

R: Sim, devido a parémetros muito equilibrados de cor e opacidade, as massas podem ser
utiizadas isoladamente e ainda assim produzirem restauracdes naturais e artisticas. Para
isso, basta que se crie uma espessura gradual de camada (menor espessura na regicio
cervical e maior no terco meédio) para obter um efeito de gradiente de cor.

14 - Qual o protocolo correto para polimento de ESTELITE BIANCO?
R: O acabamento pode ser realizado com discos de lixa e/ou firas de lixa (nas
interproximais) de gréo médio e fino, sequencialmente. Entéio, recomenda-se borrachas

abrasivas igualmente média e fina. Apos isso, para méximo brilho, sugere-se aplicacdo de
disco de feltro com pasta de polimento (ex POTENZA SPECCHI PRO).

DUVIDAS?

Cligue ou escaneie
e fale com nosso
consultor técnico:
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https://wa.me/5547996539900

Distribuido no Brasil por:

Tokuyama Dental Corporation PHS Group

38-9, Taitou 1-chome, Taitou-ku, Tokyo, Japan Rua Cuilherme Boldt, 210 - Pirabeiraba
Tel: +81-3-3835-22161 FAX: +81-3-3835-7224

Joinville-SC - CEP: 89239-260
E-mail: global@phsdobrasil.comlor
URL: www.phsgroup.com.or

E-mail: export@tokuyoma-dental.cojp
URL: www.tokuyama-dental.com
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